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၄။ေဒါ်ြမင်ဴြမငဴ်လတ် 

၅။ေဒါ်စန်ဵယုေမ 
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(၁)         

                
(၂)              

                    

 

 

 
               

 

 

 

 
 

 

 

                   

                
 

(ကြာဵနာရန် ) 

 

 

 
 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 
 

 

 

 

 
(ကြာဵနာရန် ) 

 

 

 

 
 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 
 

 
 



ပဲခူဵတုိင်ဵေဒသကြီဵတရာဵလွှတ်ေတာ်  
တရာဵသူကြီဵ(၁)ဦဵေရှ့တွင် နဳနြ်(၁၀:၀၀)နာရီအချန်ိတွင် ချန်ိဵဆုိေသာ  ရြ်သတ္တတစ်ပတ်အတွြ် (            )ကြိုတင်သတိေပဵအမှုေခါ်စာရင်ဵ 

( ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊       ဘာလ ၆  ရြ်မှ နုိဝင်ဘာလ  ၁၀  ရြ်ေန့အထိ ) 

စဉ် ချနိ်ဵဆိုေသာ 

ေန့စွဲ 

အမှုအမျ ို ဵ 

အစာဵ 
အမှုအမှတ် အယူခဳတရာဵလို အယူခဳတရာလို 

ေရှ့ေန 

အယူခဳတရာဵပပိုင်                        မှတ်ချြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၅ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

၆ 
 

 

 

၈.၁၁.၂၀၂၃ 

(       ေန့) 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

၎င်ဵ 
 

 

 

 

တရာဵမ  

      

အယူခဳမှု 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

၎င်ဵ 
 

 

 

 

၅၅/၂၀၂၃ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

၅၈/၂၀၂၃ 
 

 

 

 

 

၁။ေဒါ်သိန်ဵသန်ဵ 

၂။ေဒါ်စိန်ြမရီ 

၃။ေဒါ်စိန်ြမကြည် 

၄။ေဒါ်ေဌဵေဌဵကြည် 
၅။ေဒါ်သီတာေမာ် 

(ြိုယ်တိုင်နှင်ဴ ြျန် ၁၊ 

၂၊ ၃၊ ၄၊ ၆၊ ၇ တရာဵလိ ု

မျာဵ၏အခွင်ဴရ 

ြိုယ်စာဵလှယ်) 
၆။ေဒါ်မာမာေမာ် 

၇။ဦဵဝင်ဵ ေဇာ်ေထွဵ 

 

 

၁            
၂              

 

 

 

              

              

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

              
 

 

ေဒါ်တင်ကြည် 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

ဦဵေအဵြိုြို 
 

 

 

 

            

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

             
 

 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

(                                        ) 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 
(                                        ) 

 

 

                        (၂)                       (                     ) 
 
 
 
 
 
 



ပဲခူဵတုိင်ဵေဒသကြီဵတရာဵလွှတ်ေတာ်  
တရာဵသူကြီဵ(၁)ဦဵေရှ့တွင် နဳနြ်(၁၀:၀၀)နာရီအချန်ိတွင် ချန်ိဵဆုိေသာ  ရြ်သတ္တတစ်ပတ်အတွြ် (            )ကြိုတင်သတိေပဵအမှုေခါ်စာရင်ဵ 

( ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊       ဘာလ ၆  ရြ်မှ နုိဝင်ဘာလ  ၁၀  ရြ်ေန့အထိ ) 

စဉ် ချနိ်ဵဆိုေသာ 

ေန့စွဲ 

အမှုအမျ ို ဵ 

အစာဵ 
အမှုအမှတ် အယူခဳတရာဵလို အယူခဳတရာလို ေရှ့ေန အယူခဳတရာဵပပိုင်                        မှတ်ချြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

၂ 

 

 

 
 

 

၃ 

 

 
 

 

 

၄ 

 
 

 

၉.၁၁.၂၀၂၃ 

(        

ေန့) 

 
 

 

 

 

 
 

၎င်ဵ 

 

 

 
 

 

၎င်ဵ 

 

 
 

 

 

၎င်ဵ 

 
 

 

တရာဵမ 

ြပငဆ်င်မှု 

 

 
 

 

 

 

 
 

တရာဵမ 

ပထမ 

အယူခဳမှု 

 
 

 

     

 

 
 

 

 

၎င်ဵ 

 
 

 

၁၄ ၉/၂၀၂၃ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

၉၀/၂၀၂၃ 

 

 

 
 

 

၉၁/၂၀၂၃ 

 

 
 

 

 

၉၃/၂၀၂၃ 

 
 

 

၁။မယဉ်ယဉ်ေအဵ 

၂။ြိုတင်ေမာင်ြမင်ဴ 

၃။ြိုမျ ို ဵေြျာ် 

၄။မသန္တာ 
၅။ဆရာေတာ် ဘဒ္ဒန္တ 

ပေညာဘာသ 

 

 

 
 

                 

 

 

 
 

 

               

(                      

                      ) 
 

 

 

၁             

၂                 
၃                  

၄                     

          

             

 

 
 

 

 

 

 
 

              

               

 

 
 

 

          

 

 
 

 

 

           

 
 

 

 

၁။ဦဵေအဵလွင် 

(၎င်ဵ၏အခွင်ဴရ ြိုယ်စာဵလှယ်  

ေဒါ်ြမငဴ်ြမင်ဴစန်ဵ) 

၂။မေအဵမိခိုင် 
၃။ေဒါ်ေရွှေမိ 

(ဦဵေအဵြိုြို၏  တရာဵဝင်  

ြိုယ်စာဵလှယ် စာရသူ) 

 

 
 

ဦဵေမာင်နိုင် 

 

 

 
 

 

            

 

 
 

 

 

၁          

၂            
၃         

 

 

          

 

 

 
 

 

 

 

 
 

                  

              

 

 
 

 

          

           ( )         

 
 

 

 

          

              
              

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

(ကြာဵနာရန် ) 

 

 

 
 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 

 
 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 
 

 

 

 



ပဲခူဵတုိင်ဵေဒသကြီဵတရာဵလွှတ်ေတာ်  
တရာဵသူကြီဵ(၁)ဦဵေရှ့တွင် နဳနြ်(၁၀:၀၀)နာရီအချန်ိတွင် ချန်ိဵဆုိေသာ  ရြ်သတ္တတစ်ပတ်အတွြ် (            )ကြိုတင်သတိေပဵအမှုေခါ်စာရင်ဵ 

( ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊       ဘာလ ၆  ရြ်မှ နုိဝင်ဘာလ  ၁၀  ရြ်ေန့အထိ ) 

စဉ် ချနိ်ဵဆိုေသာ 

ေန့စွဲ 

အမှုအမျ ို ဵ 

အစာဵ 
အမှုအမှတ် အယူခဳတရာဵလို အယူခဳတရာလို ေရှ့ေန အယူခဳတရာဵပပိုင်                        မှတ်ချြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၅ 

 

 

 
 

 

 

၆ 

 

၉.၁၁.၂၀၂၃ 

(        

ေန့) 

 
 

 

 

၎င်ဵ 

 

တရာဵမ 

ပထမ 

အယူခဳမှု 

 
 

 

 

၎င်ဵ 

 

၉ ၄/ ၂၀၂၃ 

 

 

 
 

 

 

၉၅/ ၂၀၂၃ 

                 (      

                    

                     ) 

 
 

 

 

                  

             

 

 

 
 

 

 

                  

                          

၁           

၂               

(                      

             ) 
 

 

 

၁               

၂           

(၁)(၂)            (   ) 

 

 

 
 

 

 

             

            

 (ကြာဵနာရန် ) 

 

 

 
 

 

 

(ကြာဵနာရန် ) 

 

                        (၂)                       (                     ) 
 


